Veranstaltungs-KaIender

fur Senioren

Marz 2025
Gustav-Freytag-Treff Arnoldi-Treff
Clara-Zetkin-Stral3e 31 a August-Creutzburg-Str. 2 b

,Galletti‘
JudenstralRe 44

BcG A1

Wohnen in Gotha




Frauentags-
feier 2025

—

Liebe Seniorinnen
und Senioren!

Am Mittwoch, den 12. Marz 2025 wollen wir an
den Internationalen Frauentag erinnern bei einem

gemiitlichen Beisammensein im Gustav-Freytag-
Treff, Clara-Zetkin-Str. 31a in Siebleben.

Um 14 Uhr servieren wir lhnen Kaffee, Kuchen
und ein Glas Sekt oder Saft. Im Anschluss erfreuen
Sie sich an einer teils informativen und teils
heiteren Videoshow. Bei Musik und interessanten
Gesprachen lassen wir den Nachmittag ausklingen.

Der Eintritt ist frei. Das Gedeck , Kaffee, Kuchen,
Sekt” kostet 5 Euro.

Voranmeldung bitte bis 11. Marz 2025 unter Tel.

03621 771 260.
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Spielenachmittag
und Biicherschrank
in Siebleben

Liebe Seniorinnen
und Senioren!

Wer gern mit
anderen gemeinsam
spielt, hat dazu jeden Montag und Mittwoch von 15
bis 17 Uhr im Gustav-Freytag-Treff Gotha Gelegen-
heit. Hier kdnnen Sie in frohen Runden nicht nur
spielen, sondern auch Gedanken austauschen.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Der Eintritt ist
frei. Getranke und Kuchen gibt es, wenn gewlinscht,
zu kleinen Preisen.

Montags und Mittwochs von 9 bis 17 Uhr kdnnen
Sie sich auch Bilicher aus unseren Blicherschranken
aussuchen, lesen und gerne weitergeben.

Treffpunkt: Gotha, Clara-Zetkin-Str. 31 a

Bei Ruckfragen:
» Gustav-Freytag-Treff, Frau Hilsen, Tel. 223 761
» Arnoldi-Treff, Frau Schottmann, Tel. 771 260

e BcG 4

Wohnen in Gotha



Arnoldi-Treff

Gustav-Freytag-Treff

Mo | 03.03.25 10:00 |Englisch
13:00 |Spielenachmittag 11:00 Geschlossene Veranstaltung
16:30 |SHG AA 14:30 |Kaffeerunde zum
Rosenmontag
Di | 04.03.25 | 09:30 [Musik & Bewegung
10:00 |Kl6ppeln
14:00 |Handarbeitszirkel
14:30 |Wandergruppe GW
15:00 |Line Dance mit Claudia
17:00 [Line Dance Anfanger
Mi | 05.03.25 10:00 |Musik & Bewegung
14:00 |Kaffeerunde
15:00 [Handarbeitszirkel
Do | 06.03.25 Wanderung laut Aushang
Mo | 10.03.25 10:00 |Englisch
10:00 (Line Dance mit Claudia
13:00 |Spielenachmittag 13:30 |Fitim Alter
17:00 |PC- Kurs 14:30 |Spielenachmittag
Di | 11.03.25 | 09:30 |Musik & Bewegung
10:00 |Malzirkel
14:00 [Handarbeitszirkel
15:00 |Line Dance mit Claudia
17:00 |Line Dance Anfanger
Mi | 12.03.25 10:00 |Musik & Bewegung
10:00 |Lesekreis
14:00 |Frauentagsfeier
15:00 |Handarbeitszirkel
Do | 13.03.25 | 14:30 |Tanz in den Friihling mit dem Behringer
(um Voranmeldung wird gebeten)
Mo | 17.03.25 | 13:00 |Spielenachmittag
16:30 |SHG AA
Di | 18.03.25 | 10:00 (KI6ppeln
14:00 [Handarbeitszirkel
14:00 (Kaffeerunde I.H.
Mi | 19.03.25 14:00 (Kaffeerunde
15:00 |Handarbeitszirkel
Do | 20.03.25




Arnoldi-Treff

Gustav-Freytag-Treff

Mo | 24.03.25 10:00 [Englisch
10:00 |Line Dance mit Claudia
13:00 [Spielenachmittag 13:30 |Fitim Alter
17:00 [PC-Kurs 14:30 |Spielenachmittag
Di | 25.03.25 | 09:45 [Musik & Bewegung
10:00 |Malzirkel
14:00 |Handarbeitszirkel
15:00 |Line Dance mit Claudia
17:00 |Line Dance Anfanger
Mi | 26.03.25 10:00 [Musik & Bewegung
10:00 |Lesekreis
14:00 |Kaffeerunde
15:00 |Handarbeitszirkel
Do | 27.03.25 Wanderung laut Aushang

Wir freuen uns, Sie in unseren Treffs begrifRen zu
dirfen. Haben Sie Spald und genielRen Sie die
gemeinsame Zeit.

Arnoldi-Treff

August-Creutzburg-Str.2 b

99867 Gotha

Gustav-Freytag-Treff

Clara-Zetkin-Str. 31 a

99867 Gotha

ANSPRECHPARTNERIN

Elvira Schottmann

Tel.: 03621 771-260

ANSPRECHPARTNERIN

Claudia Hiilsen

Tel.: 03621 223761




Veranstaltungen im AWO-Begegnungszentrum

AWoO ,Galletti, Jidenstralle 44
10.00 Uhr - "Jahreshauptversammlung” des Gothaer Briefmarken-
02.03.2025 (Sonntag 16.00 Uhr Sammler-Vereins 90 e.V.
03.03.2025|Montag 09.30 Uhr Englischkurs
14.00 Uhr Rosenmontagsfeier im "Galletti"
HE Anmeldung | . . T Te—
erforderlich : S g
j |
04.03.2025|Dienstag 09.00 Uhr Sport - Gruppe 1
10.30 Uhr Sport - Gruppe 2
11.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Skoliose"
14.00 Uhr Spielenachmittag bei Kaffee und Kuchen
15.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Parkinson”
05.03.2025|Mittwoch  [09.30 Uhr Englischkurs
14.00 Uhr Skatnachmittag
14.00 Uhr Treffen der Postseniorinnen
06.03.2025|Donnerstag [11.00 Uhr Line Dance mit Marlene
13.30 Uhr Handarbeiten Gruppe 1
14.00 Uhr Der Oberbiirgermeister zu Gast im "Galletti"
HT Anmeldung [Rickblicke und Vorschau auf das Geschehen in der
erforderlich Stadt Gotha
07.03.2025|Freitag 14.00 Uhr Treffen der Arbeitsgruppe "Aquadukt”
15.00 Uhr Treffen des Freundeskreis "Leinakanal” - Vorstand
16.00 Uhr Treffen des Freundeskreis "Leinakanal”
17.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Engelsfligel”
02.03.2025|5amstag
09.03.2025(5onntag
10.03.2025|Montag 09.30 Uhr Englischkurs
14.00 Uhr Bingo-Nachmittag
11.03.2025|Dienstag 09.00 Uhr Sport - Gruppe 1
10.30 Uhr Sport - Gruppe 2
11.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Skoliose"
14.00 Uhr Spielenachmittag bei Kaffee und Kuchen
14.30 Uhr Frauentagsfeier SHG Osteporose 186 - Frau Hess
15.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Parkinson”
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Veranstaltungen im AWO-Begegnungszentrum
,Galletti, Jidenstralle 44

12.03. 2025 | Mittwoch (0930 Uhr Englischkurs
14.00 Uhr skatnachmittag
14.00 Uhr Vortrag: Annelie Schdnberg
"Baugeschehen im Westfligel von Schilof
Anmeldung Friedenstein" (Teil 2)
Eintritt: AWO-Mitglieder 2,00 € / Nichtmitglieder der
AWOD 3,00 €
13.05.2025|Donnerstag11.00 Uhr Line Dance mit Marlene
13.30 Uhr Handarbeiten Gruppe 1
14.00 Uhr Frauentagsfeier BahnSozialwerk (BSW-Gotha)
Treffen der Selbsthilfegruppe - Depressionen
15.30 Uhr "Sonne flr die Seele”
Treffen des Vereinamitglieder "Frauen und
16.20 Uhr Kinder in Not e W."
Treffen der Selbsthilfegruppe "Blinde und
14.03.2025|Freitag 13.30 Uhr sehgeschadigte”
1400 Uhr
Anmeldung "Preisskat" des Gothaer Briefmarken-Sammler-
15.05.2025|5amstag  |erforderlich!!Vereins 90 e V.
16.05.2025|5onntag
17.03.2025 | Montag 0930 Uhr Englischkurs
14.00 Uhr Vortrag: Dieter Schnabel
"Transport von Farberwaid auf der Werra" [Teil
Anmeldung 3)
Eintritt: AWO-Mitglieder 2,00 € / Nichtmitglieder der
AWO 3,00 €
1800 Uhr Treffen der Fotofreunde
1B.03.2025|Dienstag  |09.00 Uhr Sport - Gruppe 1
10.30 Uhr Sport - Gruppe 2
11.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Skoliose"
14.00 Uhr spielenachmittag bei Kaffee und Kuchen
15.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Parkinson”
Vorstandssitzung des Gothaer Briefmarken-
1B.00 Uhr sammler-Vereins 80 e V.
"Knatschabend" des Gothaer Briefmarken-
12.00 Uhr sammler-Vereins 80 e V.
18.03. 2025 | Mittwoch  |09.30 Uhr Englischkurs
14.00 Uhr Skatnachmittag
14.00 Uhr Frauentagsfeier Sportgruppe Myconiusschule -
Frau Seidel




Veranstaltungen im AWO-Begegnungszentrum

AWoO ,Galletti, Jidenstralle 44
20.03.2025 |Donnerstag |11.00 Uhr Line Dance mit Marlene
13.30 Uhr Handarbeiten Gruppe 1
14.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Gehdrlose”
21.03.2025|Freitag 17.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Engelsfligel”
22.03.2025|5amstag
23.03.2025|50nntag
24.03.2025|Montag 09.30 Uhr Englischkurs
14.00 Uhr Bingo-Nachmittag
15.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Angehdrige von
Alzheimer-Patienten”
25.03.2025|Dienstag 05.00 Uhr Sport - Gruppe 1
10.30 Uhr Sport - Gruppe 2
11.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Skoliose"
14.00 Uhr Spielenachmittag bei Kaffee und Kuchen
15.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Parkinson”
Treffen des Gothaer Briefmarken-5ammler-Vereins
17.30 Uhr 30 e.V. - Vorstand
26.03.2025 |Mittwoch  |09.30 Uhr Englischkurs
13.00 Uhr Vorstandssitzung Seniorenverband Gotha
14.00 Uhr Treffen Seniorenverband Gotha
14.00 Uhr Skatnachmittag
27.03.2025|Donnerstag |11.00 Uhr Line Dance mit Marlene
13.30 Uhr Handarbeiten Gruppe 1
15.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Diabetes”
Vorschau:
02.04.2025|Mittwoch |14.00 Uhr Der Landrat Onno Eckert zu Gast im "Galletti”
! Anmeldung |Rickblicke und Vorschau auf das Geschehen im
erforderlich Landkreis Gotha aus Sicht des Landrates
03.04.2025|Donnerstag [14.00 Uhr Vortrag der DIAKONIE Gotha
! Anmeldung |Thema: "Ich habe kérperliche und/oder seelische
erforderlich Beeintrachtigungen - Wo finde ich Rat und Hilfe??? =>

Vostellung der Beratungsstelle”




Josias Loffler
fiir den Landkreis Gotha Diakoniewerk

Gotha g GmbH
Pflegeversicherung & Co
Wo hole ich mir Hilfe?

12. Marz 2025

von
16:00 bis 17:30 Uhr
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Liebe Seniorinnen und Senioren,

wie und wo beantragt man Pflegegeld?

Weiche Leistungen kann ich bei einem Pflegedienst er-
halten?

Welche Hilfsmittel kann ich beantragen und wie mache
ich es?

Was sind Entlastungsleistungen , Verhinderungspflege
und Kurzzeitpflege?
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Stellen Sie Ihre Fragen und wir beantworten sie!




13. Marz 2025

im Arnoldi-Treff
August-Creutzburg-Str. 2b

Beginn: 14:30 Uhr

Musik: Der Behringer

Eintritt: 5,00 €

Um Voranmeldung wird gebeten. Tel. 03621 771 260

B A1

Wohnen in Gotha




+++ NEU im TGMG +++ NEU im TGMG +++

Technik- und Geschichtsmuseum Gotha

H +C =AKTUELL

(ktinstliche Intelligenz)

Heilsbringer oder stiirzt sie die Menschheit
ins Verderben?

15. Marz 2025 | 14:00 Uhr

Der Eintritt ist frei. Es wird um eine Spende fur den Erhalt des
Museums gebeten.

Technik - und Geschichts - Museum G

=0

‘\ O
TGMG, Siid Str. 15, . fgﬁﬁi m H

FOBIi Bildungszentrum
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SENIORENBURO DER STADT GOTHA
Jiidenstrafle 5

Sprechstunden

Jeden ersten Mittwoch im Monat um 13:30 Uhr sind die Mitglieder
des Seniorenbeirates ansprechbar. Gern kénnen Interessierte das
niederschwellige Angebot nutzen und ins Gesprach kommen,
Beratung und Unterstitzung erhalten und ldeen einbringen. Die
Mitglieder des Seniorenbeirates mochten jedoch nicht nur als
Ansprechpartner fir die 3&ltere Generation gesehen werden,
sondern den Dialog der Generationen unterstiitzen und gegen

Einsamkeit ankampfen sowie Familien starken.

Sprechstunden

Medienmentorin und Sicherheitsbegleiterin

Kerstin Pruschmann

Mittwoch, 05.03.2025 von 16 —17:30 Uhr
Donnerstag, 13.03.2025 von 16 — 18 Uhr

Donnerstag, 27.03.2025 von 16 — 18 Uhr

Wir bitten um telefonische Terminvereinbarung, da die Beratungen
einzeln durchgefiihrt werden.
Tel. 0176 87 91 88 34



SENIORENBURO DER STADT GOTHA
Jiidenstrafle 5

Spielenachmittage mit
Heidrun & Angelika

Heidrun:

10.03.2025 14.00 — 17.00 Uhr
24.03.2025 14.00 — 17.00 Uhr
Angelika:

04.03.2025 14.00 — 17.00 Uhr
18.03.2025 14.00 — 17.00 Uhr

yoeniorentanzgruppe
Vronis Tanzwelt*“

11.03.2025 von 16:15 — 17:15 Uhr

25.03.2025 von 16:15 — 17:15 Uhr

Machen Sie mit! Sie werden begeistert sein. Neue
Teilnehmer sind willkommen!
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Orangerie-freunde e.V.

08.03./ Fr / 19 Uhr
Orangerie Gotha, Orangenhaus

,Madels-Abend”

Wie der Name schon sagt, richtet er
sich ausschlieRlich an die Damen.
Neben viel Zeit zum Quatschen wird
der Musik-Film ,Mamma Mia 2
gezeigt.

Im Laufe des Abends gilt es auch 5
Cocktails auszuprobieren.

Foto: Helena Yankovska

Karten zu 32 € gibt es nur im Vorverkauf im Biirgerbiiro Matthias Hey
am Hauptmarkt 36.

Im Eintrittspreis sind die Cocktails, Wasser, der Film und ein Snackteller
enthalten.

22.03. /Sa / 19 Uhr
Orangerie Gotha, Orangenhaus

Club-Kino: ,,Im Rausch der Sterne“ BRADLEY
Kochen ist Chefsache heiRt es oft. i
Was aber, wenn der Kichenchef g
nach seiner Kiindigung keine Kiiche y
mehr zum Kochen hat? Im Rausch
der Sterne griindet Chefkoch Adam _. L
Jones alias Bradley Cooper daraufhin
sein eigenes Deluxe-Restaurant.

s

O
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Karten gibt es nur im Vorverkauf im Biirgerbiiro Matthias Hey am
Hauptmarkt 36 in Gotha.

Im Eintrittspreis von 12 € sind ein wahlbares Getrank und ein Snack
enthalten.

Veranstalter: Orangerie-Freunde Gotha e.V.



i

Orangerie-freunde e.V.

Kamelien- und Kaffee-

Nachmittag
23.03.2025
14.00 —17.00 Uhr
Orangerie

w2 FOhrungen durch das Kamelienhaus
mit dem Parkverwalter Jens Scheffler
w2 Kaffee und Kuchen im Orangenhaus

Kostenlose Karten fir die FGhrungen
(13.15, 14.00, 14.45 und 15.30 Uhr)

nur vorab

im Burgerburo Hey Hauptmarkt 36




senfkorn. STADTteilMISSION

Hoffnung sden - Nachbarschaft pflegen - Leben gestalten

senfkorn. STADTteilMISSION. Die Stadtteilmission in Gotha-West
erprobt neue Formen von Gemeinschaft und Gemeinde.

inzelnen ﬁénschén sehen -

BEriickenbauen a f jeden und jede kommt es an!

durch Vertrauen

Singen und beten,
hoffenundshandein
rleben in unserem Quartier
'\ Gemeinschaft ~—
B
- ==y  Menschen in herausfordernden
Lebensphasen begleiten

Wie man mit uns in Kontakt kommen kann

Anschrift: Christiane und Michael Weinmann
senfkorn. STADTteilMISSION Mobil: +49 1765 43 49 641

Ev. Kirchenkreis in Gotha Tel.: +49 3621 73 33 373
August-Creutzburg-Strale 3 E-Mail: michael.weinmann@ekmd.de
99867 Gotha-West Deborah und Dominik Giek
senfkorn.Laden: Mobil: +49 15560 212521

Coburger Platz 2, 99867 Gotha E-Mail: D.Giek@gmx.com

Webseite:
www.senfkorn-stadtteilmission.de E E

Etwas andere
Gottesdienste feiern

Offene Malwerkstatt
und KINDERzeit

Deutschkurse
far

Migrantinnen

Ute Paul

Mobil: +49 151 50 181 283

E-Mail: ute.paul@ojc.de
Frank Paul

Mobil: +49 151 50 913 816
E-Mail: chacofrank@gmx.net

Gerne kénnt ihr uns besuchen und kennenlernen!

Kooperationspartner:

o,

papal VBLNGS Lflfli D‘Jc

RAIL_JME e/

e (=
5 EM -




Kostenloses Angebot fiir — vor allem —
altere Mitburger im Westviertel

Manfred Haferanke, ausgebildeter Medienmentor
und Sicherheitsberater (flir dltere Menschen),
bietet Unterstlitzung in allen Fragen rund um das
Internet.

Sie erhalten Antworten auf Bedienung, Moglichkeiten,
aber auch bezuglich Gefahren durch das , Netz”.
Kurzvortrage Uber aktuelle Betrugsmaschen erganzen
das Angebot.

Wo und wann finden Sie die Informationen?
im ,,senfkorn.Laden”: senfkorn. STADTteilMISSION,
Coburger Platz 2, 99867 Gotha

Mittwoch, 12. Marz
9:00 Uhr — zum Fruhstlick (offener Tisch fir alle)
ca.10:00 Uhr — Beratung und Vortrag

Mittwoch, 19. Marz
9:00 Uhr — zum Frihstlick (offener Tisch fir alle) SQH O)/ﬂ

ca. 10:00 Uhr — Beratung und Vortrag S]Iﬂ,thH[H['_-TSILﬂE‘_JhJ

Haben Sie Fragen?

Kontakt Manfred Haferanke: 0176-24 80 52 43

Kontakt StadtTeilMission: Frank Paul 0151-50 913 816

Webseite mit allen Angeboten: www.senfkorn-stadtteilmission.de



http://www.senfkorn-stadtteilmission.de/
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Friedenstein
Stiftung
Gotha

Rundgang Judisches Leben in Gotha

Im Rahmen der 33. Jidisch-Israelischen Kulturtage ladt der Verein fur
Stadtgeschichte und die Wunderkammer Friedenstein zum
Stadtspaziergang auf den Spuren jldischen Lebens in Gotha statt.

Der Spaziergang beginnt in der Jidenstralle (Ecke Klosterplatz), wo sich
im Mittelalter das Judenviertel befand, das 1349 auch in Gotha einem
Pogrom zum Opfer fiel. Lediglich die StraBenbezeichnung erinnert noch
bis heute daran.

Ansonsten zeugen in der Innenstadt etliche frihere Wohn- und
Geschaftshauser sowie ,Stolpersteine” an das verdienstvolle Wirken von
judischen Arzten, Rechtsanwilten, Kaufleuten, Industriellen und
Bankiers seit der zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts. Zu letzteren
gehort Louis Strupp (1854-1914), der 1879 die bereits 1866 begriindete
Filiale des Meininger Bankhauses B.M. Strupp auf dem Neumarkt 6
ubernahm.

Der Geheime Kommerzienrat war bis 1905 dessen Direktor und danach
Aufsichtsratsmitglied der ,,Bank flir Thiiringen vorm. B.M. Strupp
Aktiengesellschaft®. Er war erster Vorsitzender des Aufsichtsrates der
1898 gegriindeten Gothaer Waggonfabrik AG, deren Aktienkapital in
Hohe von einer Million Mark seine Bank finanziert hatte.
Testamentarisch vermachte er der Stadt Gotha 100.000 Mark fir
wohltatige oder gemeinnutzige Zwecke.

Der Rundgang fihrt unter anderem an einer judischen Betstube und
einem Warenhaus im Bauhausstil vorbei zum Standort der 1904
eingeweihten Synagoge in der heutigen Mol3lerstralRe, die 1938 in der
Reichspogromnacht durch Brandstiftung zerstort wurde.

Wann: 23.3. 14 -15.30 Uhr

Wo: Treffpunkt Jidenstralle (Ecke Klosterplatz)

Leitung: Matthias Wenzel

Anmeldung erwiinscht unter: wunderkammer@friedenstein-stiftung.de



mailto:wunderkammer@friedenstein-stiftung.de
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Friedenstein
Stiftung
Gotha

Schildpfiitze, Woélkchenpfitze
und Fetzenpfiitze

Mirja Busch ist Kiinstlerin und beschaftigt /l/” J 72

sich mit der Erforschung von Pflitzen. Sie
studiert ihr Aussehen, ihre Form und Farbe
und stellt sich die Frage, wie so ein fllichtiges
Phanomen haltbar und archiviert werden kann. In ihrem Vortrag
beleuchtet sie klinstlerische Strategien, die Pfiitzen vom Hintergrund-
phanomen zu Erfahrungsorten werden lassen.

Veranstalter: Friedenstein Stiftung Gotha Tel. 03621 82340

Eintritt frei, Anmeldung empfohlen: wunderkammer@friedenstein-
stiftung.de

Wann: 06.03.25, 19 — 22 Uhr

Wo: Wunderkammer Friedenstein, Judenstr. 1, 99867 Gotha

Auftakt Foto-Wettbewerb, Begleitprogramm JHA Gotha -

Deine Stadt. Dein Blick.

Zeigen Sie lhren Blick auf Gotha! Ob das
Schloss am Abend, ein verlassener Ort voller J¢
Geschichte oder ein neuer Platz, der Gotha
pragt — wie mochten Sie die Stadt prasen-
tieren? Fangen Sie lhren Eindruck ein und
teilen Sie ihn mit anderen. Sichern Sie sich ~ [§
die Chance auf besondere Gewinne, wie eine
Prasentation ihres Bildes in der Jahreshauptausstellung!

Wann: Einsendung ab 10.03.3025, Einsendefrist 30.6.2025
Ausstellungseroffnung: 11.9., 17 - 19 Uhr
Wo: Wunderkammer Friedenstein, Jidenstralle 1

Einsendungen bitte unter wunderkammer@friedenstein-stiftung.de



mailto:wunderkammer@friedenstein-stiftung.de
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Beginn der Vortragsreihe des VdK mit dem Helios Klinikum
Gotha im Schones Leben Restaurant ,,Margarethe®,
Margarethenstr.1

1. Fachvortrag 2025 e
AEnVOrTas Darmgesundheit
S /2

Am Donnerstag, den 13.03.2025, um 15:00 Uhr, startet die neue
Vortragsreihe des VdK zusammen mit dem Helios Klinikum Gotha im
Restaurant ,,Margarethe”.

Chefarzt Dr. Thomas Broska (Abteilung Gastroenterologie) spricht
zum Thema ,,Darmgesundheit”.

Bitte melden Sie sich rechtzeitig unter 03621 / 2276013 im
Restaurant an. Die Vortrage sind sehr beliebt und der Eintritt ist frei.

In diesem Jahr sind noch drei weitere Vortrage am 21.05., 20.08.
und 19.11.2025 geplant. Die Themen werden rechtzeitig bekannt
gegeben.

Liedernachmittag mit Olaf Bessert
am Mittwoch, den 12.03.2025, um
14:00 Uhr

Einen besonderen Liedernachmittag veranstaltet
,Schones Leben” im Kaminzimmer des Clubraumes.

Olaf Bessert, bekannt durch viele Auftritte z.B. bei Jubi-
laumsfeiern, Liederfestivals, Modenschauen und mehr, prasentiert
einen Auszug aus seinem Programm.

Der Eintritt betragt 5,00 € / Person. Interessenten sollten sich noch
schnell an unserer Rezeption anmelden. Diese Veranstaltung findet
erst ab 20 Teilnehmer statt.



Schones Leben Restaurant

WW

SCHONES LEBEN RESTAURANT

OFFNUNGSZEITEN
Taglich 11:00 bis 17:00 Uhr

Freitag & Samstag 11:00 bis 22:00
Uhr

Gerne servieren wir lhnen

von Montag bis Donnerstag sowie am Sonntag
von 11.00 bis 17.00 Uhr

warme Speisen aus unserem Menui oder unser
wechselndes Mittagsgericht des Tages.

Ab 14 Uhr warten leckere Kaffee- und
Kuchenspezialitaten auf Sie.

Am Freitag und Samstag verwohnen wir Sie auch abends bis 22 Uhr mit kulinarischen
Highlights.

MedienCafe mit Kerstin Pruschmann o=
o
®

’ /

20.03.2025 von 15 —16 Uhr

»Schones Leben”, Margarethenstr. 1, 99867 Gotha




Stadtteil-gottesdienst ﬂ]i

im Gustav-Freytag-Treff, Clara-Zetkin-Str. 31A ﬁTﬂDTtElIL__E_E:ﬁ_Tﬂ__

L LA

Sonntag, 23.03.2025,
15-17 Uhr
mit anschlieRendem Kaffeetrinken

Nachbarschafts-Café

... immer donnerstags von 16 - 18 Uhr.

Stadtteill-Fest

Sonntag, 30.03.2025,
15-17 Uhr
Im Innenhof Clara-Zetkin-Straf3e 30 - 42

STADTteilLEBEN Gotha * Clara-Zetkin-Str. 31a * 99867 Gotha

Besuchen Sie den Gustav-Freytag-Pavillon

Der Gustav-Freytag-Pavillon ist gleichzeitig Wirdigungsstatte fur den wohl bekanntesten

Siebleber Birger, den Dichter Gustav Freytag, sowie Heimatstube des Gothaer Ortsteils

Siebleben.

Wo? Gustav-Freytag-Gedenkstatte,
99867 Gotha - Siebleben,
Weimarer Stral3e 145

Wann? Nach telefonischer Vereinbarung bei:
» Dirk Ponick Tel: 0171 4983004 oder
» Jurgen Both Tel.: 0151 59029874

Freunde der Heimatgeschichte Siebleben e.V.



ALH-" el

Seit letztem Jahr gibt es bei STADTteilLEBEN einen Gemein-
schaftsgarten und dieser hatte viele Interessierte und helfende
Hande. Auch das Nachbarschaftscafé hat sich ab und zu in dem
Garten zu Kaffee und Kuchen, bei dem ein oder anderen Grillnach-
mittag und so manchem interessanten Gesprach getroffen. Wir
haben es genossen im Grunen zu sitzen und Gemeinschaft zu
erleben.

Vielleicht mochten noch mehr Menschen zu uns ins Nachbar-
schaftscafé kommen oder den Garten mitgestalten, ein Hochbeet
in der neuen Saison Ubernehmen und sich in der Garten-
gemeinschaft mit einbringen. Wir freuen uns auf jeden, der zu uns
kommt und wer weiB, vielleicht entstehen so ganz wunderbare
Nachbarschaftskontakte.

Auftakttreffen mit Garteneinsatz und Informationen zum

Stadtteilgarten fur Interessierte am 22.03.25, 9:30 Uhr

(Kontakt: Andrea Haase Tel. 015120246652) 'Hl
STADTiellLEBEN

Regegnung fordern - Menschen stérken - Hoffnung teilen



Stadtbibliothek , Heinrich Heine”

GENERATI..'NEN
AM TISCH

SMARTPHONE TREFF

Immer donnerstags: Gruppe A: 10 — 11 Uhr / Gruppe B: 11 — 12 Uhr

6. Marz WhatsApp Teil 1
13. Marz WhatsApp Teil 2
20. Marz Google —App und Funktionen
27. Marz Google Play Store / App Store — Installation/Verwaltung von
Apps

Die Anmeldung ist jederzeit entweder vor Ort beim Treff oder
telefonisch moglich.
GOTHA
Stadtbibliothek Heinrich Heine

Kevin Kern
k.kern@gotha.de

FriedrichstraBe 2-4 + 99867 Gotha + 03621,/222 685




Jubilaums-Lesereihe "12 Autoren, 50 Geschichten" in der
Stadtbibliothek

Nicht weniger als , 12 Autoren und 50 Geschichten” verspricht die
speziell fur das 1250. Stadtjubilaum konzipierte Lesereihe der
Stadtbibliothek. Beginnend mit Thomas A. Herrig, dem Kurd-LaRwitz-
Stipendiaten 2023, wird jeden Monat ein mit Gotha verbundener Autor
eine Lesung im Cibulka-Saal halten.

Musikalische Lesung "1250 Jahre Gotha — ein persoénlicher
Blick"” mit Thomas A. Herrig

28.02.2025 ab 18:30 Uhr

Wann: 28. Februar 2025, Einlass ab 18:00 Uhr
Wo: Hanns-Cibulka-Saal, Stadtbibliothek Gotha
Kostenfreie Tickets sind in der Stadtbibliothek erhaltlich.

Die Programmibersicht:

*28.02. Thomas A. Herrig, 1250 Jahre Gotha — ein personlicher Blick
*28.03. Reinhard Griebner, Hausgemachtes — Texte aus Gotha
*04.04. Mirko Kruger, Tatort Gotha

*23.04. Knut Kreuch, 5mal Gotha in 12 Minuten und 50 Sekunden
*16.05. Birgit Ebbert, Ein Rickblick auf ein Jahr Gotha

*27.06. Katharina Mdller, Eine Berlinerin bei den Goth’schen
*25.07. Dr. Werner Schunk, Herz, Hirn und Hande

*29.08. Miku Sophie Kiihmel, Tochter der Stadt

*26.09. Kurd LaBwitz, Schuss ins All — Technische Fiktion aus Gotha
*24.10. Dr. Annette Weber, Blick auf Gotha

«28.11. Matthias Wenzel, Gotha einst und jetzt — Eine Zeitreise
*12.12. Andreas M. Cramer, Die goth’sche Geschichte des ,,Dinner for
One“




Informationen zum Seniorenverband Kreis Gotha e.V.

Der Seniorenverband Kreis Gotha e.V. ist ein Verein, der sich um die
Belange der noch jung gebliebenen Birgerinnen und Birger im
Landkreis kimmert.

Die Mitglieder treffen sich jeden letzten Mittwoch des Monats um 14
Uhr im AWO Begegnungszentrum Klub Galletti, JidenstraBe 44 in
Gotha. Bei Kaffee und Kuchen lauscht man interessanten Vortragen
oder es werden gemeinsame Wanderungen und Ausfllige organisiert.

Nachste Termine sind:

26. Marz, Frau Bieber berichtet liber das faszinierende Australien

30. April, Apothekerin Uta Mihle referiert zum Thema: Gesunde
Erndahrung

-~

Y

Neue Gaste sind herzlich Willkommen!
s R

Mehr
Generationen
Haus‘ \

PC-SPRECHSTUNDE: Jeden 2. Freitag im Monat,
15:30-17:30 Uhr

Alle Fragen rund um Smartphone, Laptop, Tablet, PC und mehr
beantworten die Experten vom TIF-IT e.V. bei uns im Café. Das

Angebot ist kostenlos, Spenden sind willkommen. Anmeldung
notig: 03621 301004

@
d LEBENSART E.\

ORIENTALISCHER TANZ FUR KINDER UND
ERWACHSENE

Freude durch flieBende Bewegungen und mitreiBende Musik,
schone Choreografien, eine aufrechte Haltung und ein tolles
Miteinander finden Madchen und Frauen in den Tanzkursen ab 8
bis 100 Jahren im Gothaer Mehrgenerationenhaus. Kurse fir

Anfangerinnen und Fortgeschrittene werden angeboten. Kontakt:
01522 1899529 oder 0157 31334992

Hauptmarkt 17, 99867 Gotha * Tel.: 03621 / 301167 * Mail: mgh-gotha@web.de



mailto:mgh-gotha@web.de

vhs'. Kreisvolkshochschule

e. Gotha

Fiir das Friihjahrssemester konnen folgende Kurse gebucht werden:

Beginn - Zeit Kurs Nr. Titel Dauer Kosten
03.03.25; 10:00-16:00 Uhr | 25F208005 Schnitzen im skandinavischen Sil 1x8UE | 36,00€
AP A - Englisch Sprachtraining B1 am Vormittag - mit einer
11.03.25; 10:00-11:30 Uhr | 25F406503 Muttersprachlerin 10x2UE | 80.00€
11.03.25; 14:00-16:30 Uhr | 25F501901 Keine Angst vor der digitalen Welt - Teil 1 4x3UE | 36,00€
11.03.25; 19:00-22:00 Unr | VHS25F0015 | e seminar Photovoltaik-Anagen inkd. Speicher & 1x4UE | 19.00€
. qE- . Mutzen der elektronizchen Patientenakte - Vortrag lhrer
12.03.25; 15:00-16:30 Uhr | 25F 111001 BARMER Krankenkasse| 1x2UE | 6,00€
. ) Finanzen verstehen: Birse und Aktien - Geschichte,
17.03.25; 18:30-20:00 Unr | VHS25F002K Akteure und Profiteure 1x2UE | 13,00€
18.03.25; 19:00-20:30 Uhr | 25F109001 Mepal: Wo Himmel und Erde zusammenstolien! 1x2UE 8,00€
18.03.25: 19:00-22:00 Uhr | VHS25F002S Erlzllriinngeminar: Selbstinstallation (DY) von Photovoltaik- 1x4UE | 19.00€
21.03.2516:00-20:30 Unhr | 25F210005 Rostbratwurst-Seminar 1x6UE | 45,00€
29.03.25; 09:00-17:00 Uhr | 25F207004 | taoq Mt Acyifarben “Modemes Stlleben” - Schrtt iur 1% 10 UE | 45.00€
Besondere Highlights im Friihjahrssemester 2025
Beginn - Zeit Kurs Nr. Titel Dauer Kosten
. . Nutzen der elektronischen Patientenakte -
12.03.25; 15:00-16:30 Uhr | 25F111001 Vortrag Ihrer BARMER Krankenkasse 1x2UE 6,00 €
26.04.25; 14:00-16:00 Uhr | 25F104001 | S2&t9ut- und Pflanzen-Tauschborse 1x3UE | kostenfrei
Regional und nachhaltig

Anmeldungen unter:

Kreisvolkshochschule Gotha

vhs@kreis-gth.de oder

(03621) 214 603

Waltershauser StralRe 136

99867 Gotha

Telefon +49 3621 214 603
E-Mail: vhs@kreis-gth.de

Sprechzeiten:

Mo 9—-12 und 13 —-17 Uhr
Di 9-12und 13-17 Uhr
Mi geschlossen

Do 9-12 und 13 -18 Uhr
Fr  9—11 Uhr



tel:+493621214603
mailto:vhs@kreis-gth.de
mailto:vhs@kreis-gth.de

Sizilien -
Perle im Mittelmeer

Lichtbildvortrag von Roland Adlich, Gotha

Freitag, 28. Marz, 18:00 Uhr
Biirgerhaus ,,Vier Jahreszeiten“ o woroe

Info@rabu-gotha.ce

Gotha-Siebleben, Kindleber Weg 12 www.nabu-gotha.de
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der Seniorentreffs der Baugesellschaft Gotha
mit dem Naturschutzbund Gotha

Liebe Seniorinnen
und Senioren!

Zu unserem
Osterspaziergang

durch den Schlosspark
Reinhardsbrunn sind Sie
herzlich willkommen.

Reinhardsbrunn ist der erste Landschaftspark romantischer
Pragung in Thuringen. Er zeichnet sich durch eine seltene
Ansammlung einheimischer, nordamerikanischer, asiatischer
und sideuropaischer Baumarten aus. Ronald Bellstedt vom
Naturschutzbund kann uns beim Rundgang viel Wissenswertes
dazu vermitteln. Er wird uns auch helfen, Vogelstimmen zu
erkennen.

Wir treffen uns am Griindonnerstag, den 17. April 2025 um
10 Uhr vor dem Fischerhof, Reinhardsbrunn 4, 99894
Friedrichroda. Dorthin gelangen Sie mit dem Auto oder mit der
Thiringer Waldbahn Linie 4 bis zur Haltestelle Reinhards-
brunner Teiche (350 Meter vom Treffpunkt).

Fiir Fragen erreichen Sie uns: Gustav-Freytag-Treff 03621 223 761 oder
Arnoldi-Treff 03621 771 260

Dauer: ca. 2 Stunden BGG .

Unkostenbeitrag: 3,00 Euro pro Teilnehmer Wohnen in Gotha

Foto: https://sre.leg-
thueringen.de/filecache/max 1892 0/fileadmin/user upload/leg sre/images/he
ader/reinhardsbrunn/header reinhardsbrunn drohne 1920x800px.webp



https://sre.leg-thueringen.de/filecache/max_1892_0/fileadmin/user_upload/leg_sre/images/header/reinhardsbrunn/header_reinhardsbrunn_drohne_1920x800px.webp
https://sre.leg-thueringen.de/filecache/max_1892_0/fileadmin/user_upload/leg_sre/images/header/reinhardsbrunn/header_reinhardsbrunn_drohne_1920x800px.webp
https://sre.leg-thueringen.de/filecache/max_1892_0/fileadmin/user_upload/leg_sre/images/header/reinhardsbrunn/header_reinhardsbrunn_drohne_1920x800px.webp

Deutsches Versicherungsmuseum
Ernst Wilhelm Arnoldi

Das "Deutsche Versicherungsmuseum Ernst Wilhelm Arnoldi*
zeigt einerseits Erinnerungsstiicke an den Gothaer
Kaufmannssohn Arnoldi.

Andererseits prasentiert das Museum die Entwicklung der
modernen deutschen Versicherungswirtschaft ausgehend von
Arnoldi, der in Gotha 1820 eine Feuerversicherung und 1827
die erste private Lebensversicherung in Deutschland
gegrundet hatte.

Besuchen Sie das Deutsche Versicherungsmuseum im

Gebaude der einstigen Lebensversicherungsbank in der
Bahnhofstral3e 3a. Sie werden beeindruckt sein..

Offnungszeiten Kontakt

Montag 10.00 — 16.00 Uhr Dt. Versicherungsmuseum Emst Wilhelm
(auBer an Feiertagen; letzter Einlass Amoldi

15.30 Uhr)

Bahnhofstralle 3A, 99867 Gotha

Fiir Gruppen sind auf Anfrage Telefon: 0171 /3522937
weitere Termine méglich. Mail: dvm-gotha@web.de




Ministeriom
Fir Zoziales, Gesundheit,
Arkreil und Familia

Freistaat O

Thiringen

Liebe Thiiringerinnen und
Thiiringer,

bei uns im Freistaat gibt
es immer mehr &ltere
Menschen, die allein
leben und sich einsam
fiihlen. Viele verlieren im
Alter ihre Freunde oder Lebensgefdhrten.
Familienangehdrige wohnen oft weit weg oder
haben wenig Zeit. Auch gesundheitliche
Praobleme kéinnen dazu flihren, dass altere
Menschen weniger mobil sind und dadurch
auch weniger soziale Kontakte haben.

Einsamkeit ist nicht nur ein Problem fiir den
Einzelnen, sondern auch fiir unsere
Gesellschaft. Wir wollen eine Gemeinschaft
schaffen, in der sich alle, auch dltere
Menschen, unterstiitzt und zugehdarig fiihlen.

Aus diesem Grund hat das Thiiringer
Sozialministerium 2021 das Programm AGATHE
gestartet: Dabei besuchen Fachkréfte
Menschen, die einsam sind, zu Hause und
beraten sie individuell. Sie helfen diesen
Menschen unkompliziert und unbiirokratisch.

AGATHE gibt es bereits in 14 Thiiringer
Landkreisen und kreisfreien Stédten. Unser
Ziel ist es, das Programm zukiinftig Giberall in
Thiiringen anzubieten.

|':"-Il:|II Illll-"__.-"f? {5/ - -
[, s
Katharina Schenk

Thiiringer Ministerin fiir Soziales,
Gesundheit, Arbeit und Familie

agathe

dlter werden in
der Gemeinschaft

Sie leben alleine im eigenen Haushalt
und fiihlen sich manchmal einsam?

Sie wiinschen sich mehr Kontakt
zu anderen Menschen?

AGATHE unterwegs
im Landkreis Gotha

Unser AGATHE-Beratungsteam istim gesamten
Landkreis und in der Stadt Gotha unterwegs um
alleinlebende Seniorinnen und Senioren in der
Nacherwerbsphase ab 63 Jahren zu erreichen.
Die Fachkréfte beraten Sie kostenfrei und spezi-
fisch, auf Wunsch auch zu Hause, vermitteln
Beratungs- und Unterstiitzungsmaglichkeiten
und informieren liber Angebote in Ihrer Ndhe.

Das AGATHE-Programm wird in Kooperation
des Landkreises mit dem Diakoniewerk Gotha
und dem Verein Prof. Herman A. Kriigere.V.
Neudietendorf umgesetzt. Gern kénnen Sie
sich bei uns melden.

Nicole Gruhl

Koordination

Telefon: 03621-214 500
agathe@kreis-gth.de

Informationen zum Programm:
www.agathe-thueringen.de

Sie haben Fragen zum Projekt?
agathe@kreis-gth.de



http://www.agathe-thueringen.de/

2-Zimmer-SENIOREN-Wohnung

S‘ivebleber Wall 3
Etage: EG
Wohnflache: 47,06 m2

Unverbindliche

Grundmiete: 424 € + NK

Heizungsart: Fernwarme
B: 44,90 kWh (m#a), FW, B 2012, A v/ Seniorenwohnanlage in der Innenstadt

v’ Aufzug

77 v’ Terrasse

H=)

v" Barrierefreier Zugang

SRR

v Bodengleiche Dusche

SRR

v Gemeinschaftsraum

v" Abschliefbarer Fahrradraum

N \\L__\k\
il

v Gepflegtes und ruhiges Wohnumfeld

v Kurze Wege zu Einkaufsmaoglichkeiten

Gemiitlich

und barrierefrei




Der Witz des Monats

,S0ll ich den Computer
herunterfahren?“ —, Nein, das ist
ein Laptop. Das kannst du ruhig in
der Hand tragen!”

Mittagessen
Kantine August-Creutzburg-Str. 2b

Taglich von 11:00— 13:30 Uhr

2 Menus ab 4,90 €

Der Veranstaltungskalender fiir Senioren erscheint kostenlos monatlich. An
folgenden Stellen ist dieser erhaltlich:

- Landratsamt

- Rathaus I+l

- ,Gotha adelt“-Laden

- Arnoldi-Treff, Gustav-Freytag-Treff, BGG

- AWO- Club Galletti

- Bibliothek

- VDK, Stdstr. 15

- Seniorenbliro, Jidenstr. 5

- Orthopadietechnik Horenz, Humboldtstr. 18
- Tierpark

- Tegut, Weimarer Str. 120

Die online-Version finden Sie hier:
www.bgg-gotha.de/aktuelles/#veranstaltungen




WOHNEN IN GOTHA

Unser Angebot fur Sie:
 Wohnungen

* Gewerbeobjekte

* Grundstucke

« Garagen und Stellplatze

« Pachtgarten
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Baugesellschaft Gotha mbH Tel. 03621/ 771-0
A.-Creutzburg-Str. 2 Fax: 03621/ 771-4 00
99867 Gotha E-Mail: info@bgg-gotha.de
www.bgg-gotha.de
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